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Ismanov M.R.
EKOTI R1ZM.M R1IVOJLANTIR1ISHNINGO’ZIGA\O S GEOGRAFIK
XI'SLSIYATLAKI

Annotatsiya. Maqgolada O'zbekistonda turizndni hvojlantinsh masalalari. ekoturizm.
xalgaro turizm. tarixiy obidalar. log', daryo lurizmni rivojlantirishning afzalliklari. hamda
muhofaza etiladigan hududlar to'g ‘risida Ta lumotlar taiilil gilingan.

Kalit so'/lar: turizm. xalgaro turizm. ekoturizm. tog' turizmi. daryo turizmi. muhofaza
etiladigan hududlar.

Feorpanyeckme 0COGEHHOCTM pall W HA 3KOTYPHTMA

AHHoTauus. [JlaHHas cTaTbA MOCBALleHA npobnemam pasBuTUO TypusmMa B
Y36ekncTane. OcBelleHbl NPeMMyLLecTBa pa3BMT A XKOTYpU3Ma., UCTOPNYECKOro, FOPHOTO 1
peyHoro Typusma. [poaHanusnpoBaHbl CBeAeHUS 06 OXpaHAeMblX NPUPOAHbIX TEepPpPUTOpUAX
Y3bekucTaHa.

KntoueBble cnoBa: TYpWU3M, MeXXAYHApOAHbIA TYpU3M, 3KOTYPU3M, FOPHbI Typusm,
pe'Wwoi TypusM, oxpaHsaeMble TeppuTopui.

The main geographic peculiarities of developing ecoturism

Abstract. This thesis deals with the developing tasks o fecotourism in Uzbekistan, also,
analyzes information on advantages of ecotourism. international tourism, historical
monuments, mountain and river tourism, as well as protected areas.

Key words: tourism, international tourism, ecotourism. nunmtain. river tourism, and
protected areas.

Ma’lumki, O’zbckiston 0’ztnmg go’zal, bctakror tabiati, noyob arxitcktura vodgorliklari,
mugaddas gadamjolari. urf-odatlan, o’ziga xos an’analanga cga. Nlazkur omtllar xorijiy
mamlakatlar aholisini o’ziga jalb ctgan holda, mamlakatda turizm industriyasint rivojlantirish
imkoniyatini vujudga kdtiradi. Ammo, hozirgi davrda bunday salohiyatdan to*la va samarali
foydalanishga crishilmagan.

Turizmni iqtisodiy gcografik jihatdan babolasbda aholi va uning xo’jalik faolivatimng
o’sishi bilan bog'lig holda tabiatga, tabuv muhitga salbiy ta’smni ckologik jihatdan o’rgansa,
tabiiy gcografiyada csa atrof-muhit. tabiiy komponcntlar va landshattlaming antropogcn omil
ta’sirida o*zganshi bilan bog’liq muammolar tahlil ctiladi. Ammo turizm bir garashda
rekreatsiya gcografivasinmg bir tarmog'i bo’lib ko'nnsada, ikkinchi tomondan rckrcatsiya
turizmnmg ichidagi tarmoq sitatida namovon bo'ladi. Bu ikki tarmoq bir bin bilan juda yaqin
soha bo’lib, bir pavining o’zida birgalikda ham garash mumkin. Shumngdck, bu "juftlik’laming
ichida vujudga kclgan ckologik turizm nishatan yangi yo’nalish hisoblanadi. Chunki, ekoturizm
insonivatmng sivilizatsiyadan xoli bo’lgan, tabiatning sof va takrorlanmas landshattlarini hamda
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inxon lomiHml.m yaratilgan ckologik havfii antropogcn ladshatllami o’rgamxh bilan
xhug’ullanadi.

Tunzmni rivojlantirixh niagsodida uning ckologik lomonlarini gcografik jihatdan ilmiy
o’rganixh kclaiakda katla ahamiyal kaxb ctadi. Buning uchun tunslik ob’ckl va rckrcalxiya,
tabiiy /onalar va landshattlar salohiyalidan samarali toydalanishda ularning ckologik
xususiyatlariga c "tibor garatish talab cliladi.

Hinoharin, gcografiya fanining yangi tadgigqot ob’ckti hi.soblangan turi/w gcografiyaxini
fanining ikki asosiy ho’g’inlari ho’lgan labiiy va iqtisodiy-ijtimoiy gcografik jihatdan hog’lah
tadqiq dish katta samara bcraili. Chunki. labiiy-rckrcalsiya hanula ijlimoiy-mailaniy tunslik
ob’cktlarni sayyohlik nugtai na/ardan o’rganish jarayonida bu ikki yo’nalisb bir bitibilan
chambarchas bog'langan ho'ladi. Aym paytdu csa ular targoq. huiluiliy jihatdan uzoqda
joylashgan ho’lishi ham mumkinligini bam na/ardan qochirm&slik lo/im. Shu o'rinda
turi/mning eng muhim yo’nalixhi hisoblangan ckologik luri/w **ckotunzm*’ ko'p jihatdan labny
va iqtisodiy-ijtimoiy gcograliyaga bog’lanib kcladi |6 ).

Prczidentimizning 2016 yil 2 dckabrdagi " O'/bckixton Kcspublik&sining luri/m sohasim
jadal rivojlanlirishm la'minlash chora-ladbirlan lo’g’nsida™ gi farmoni bu boradagi ishlar
samaradorligini yanada oshirishda muhim dasturiLumal bo'lib xi/mat gilmogda 111.

Tadgiqollaming so'ngi ma’lumollanga ko’ra, ko'pgina turi/mning lurli larmoglari
o'sixhi yiliga o'rtacha 5% ga ortib borayolagan bo’lsa, ckoturizmning korsalkichi csa 20-30%
dan oshmoqda. Ko'pgina mutaxaxsis va tadgiqolchilaming ilnuy lajriba va xulosalari shunt
ko’rsatmoqdaki, ckoluri/m turi/mning yangi yosh yonali-shi bo'lishiga garamasdan,
ommalashuvi boshga tunslik yo*nalishlarga nisbatan 2-3 barobar jadal kcchmoqda. Shuning
uchun ham rcspublikadada ckoturizmni rivojlantirishga qaratilgan ko'plab ishlar amalga
oshmIimoqda.

Ikoturi/m hududiy jihatdan lurli gcografik kcnglik va zonalliklarda o°zgacha namoyon
bo'ladi. Kcl'cthing ko'nnishiga hog'liq bolda log" va tog'oldi, voha, pasttckislik, tckislik, cho'l,
adir va hakozolarda ckologik tunzmni turlicha shaklda, ya'ni tog* ckolunzmi, cho'l ckoturi/mi,
voha ckotun/mi va boshqa lurli giyofada o'/iga xos ckolandshatllar vujudga kcladi. Vaholanki,
kishilar tabialning bir bo'lagi ckanligi sababli hamma vaqt tabiatga hamda xususan. ckologik
turizmda ishtirok ctishga intiladi [3).

Tog'lar 0'/ining sarvgomatligi, hamda qudralli kuchga cga ckanligi, dunvoning ustunlari
sifatida hamda o’zimng sirli ajoyibotlari bilan insomyalni hayralga solih kclgan. Binobarin,
BMT ning bcvosita tashabbusi bilan “2002 yilni tog* yili” deb c'lon gilinganligi, shumngdek,
dunvoning turli mamlakatlarida, xususan kanada, AQSH, Qirg’iziston, O'zbckiston kabi bir
gancha davlatlarda ilmiy-amaliy anjumanlar, scminarlar o’tka/ilib, tog* va uning boyliklaridan
foydalanish va uning ckologik vaziyatini yaxshilash borasida ko'plab taklitlar ilgari surilgan cdi.
Aym chog'da, tog’lar turizmda xususan, tog* ckoturizmi, g*or turizmi, tog’ o’rmon turizmi, ov
tunzmi va boshqga imkoniyatlarini c'tiborga olib, mintagalarda ulaidan samarali foydalanish va
muhotaza qilishning ilmiy tavsiyalarga asoslanish muhimligi oldinga sunldi [6 ].

O ’zbckiston migyosida tunzmning ckologik jihallanni o’rgamsh, bizmng fiknmizcha,
quyidagilarm o’z ichiga oladi: Daryo, ko’l, suv omborlan, tog’ ckoturizmi, shahar ckoturizmi,
landshaft ckoturizmi va h.k.lar. Binobarin. uning hududiy joylashuviga nazar tashlaydigan
ho’lsak, avvalo ularni ckoturislik jihatdan rayonlashtinsh orgali ani4 o’rgamsh mumkin. Shu
o’rmda ularning gcografik joyiashuvida lurli mintagalarga ajratish lozim bo'ladi. Btnnchi
ckoluristik mintaga tog’ va tog’oldi mintaqgasi hisoblanib, u (Cbortog, Chimyon, /o T in,
Baxmal, Urgut, Omongo’ton, Shohimardon, Boysun va bosbgalar) yurtimizmng eng so’lim
maskanlari sitaiida asasiy ckoturislik zonalar bo’lib, ularni Kkichik-kichik hududlarga ajratgan
holda dam olish va sog’lomlashtinsh sihatgohlarim barpo etish imkoniyatlari mavjud. Ikkinchi
ckoluristik mintaga tckislik va cho’l hududlarini tashkil ctgan bo’lib, bu vcrda shahar va ahoh
manzilgohlari, tarixiy, cho’l landshaft ekoturistik ob’cktlarni tashkil ctadi. Chunki, ckologik
turizm nafagat musatTo, go’zal va xushmanzara jovlami, qolavcrsa u ckologik havf mavjud
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bo’lgan ob’cktlarni ham gamrah olgan. Shu jihatdan mazkur mintaga rcspublikanuzda ham keng
targalgan.

Dunyo miqgyosida turizmning eng yangi yo’naJishlaridan bin mmckotunzm”mng asosiy
magsadi tunstik marshunitlami hududiy tashkil clishda atrot muhitni. tabiiy muvozanatni saglab
golishga c'tibomi kuchavtirishdir. Shu nuqtai nazardan ckologik tunzm umumiy ckologik
muammolami ycchish bilan uvg’unlashib kctadi. Hunda tunzm landshaftlar ckotizimida tunstik
salohiyatidan ularga zarar ko’rsatmagan holda foydalanish jiddiy ahamiyat kasb ctadi.

Tunstik sayohatlarga chigishdan magsad sayohat paytida yangi joylami ko’nsh, tabiat
go’zalligidan, toza tog* yoki o’rmon havosidan bahra olish, yowoyi tabiat bag’rida dam olish,
shuningdck, o'zga halq urt-odati, madaniyati, san’ati, tanxiy obidalanni ko'nshdan iboratdir.
Binobarin. ckologik toza hudud ajoyib tabiat va boshga rckrcalsiya rcsurslari ckotunzmning
muhim ob’ckti bo’lishi bilan birga, a>m vaqgtda ckologik tang hududlarni ham tadgiq gilish
ahamiyatdan xoli emu.

Tunzm yaxshi rivojlangan Italiya. Shvcytsariya. Ispaniya kabi mamlakatlarda mahalliy
va chct cllik sayyohlar uchun tunstik finnalar tomonidan har xil marshmt asosida ckskursiyalar
asosan daryo va ko’llarga uyushtiriladi. Bunda daryo va ko'llaming ckologik jihatdan tozaligim
saglab golish nazarda tutiladi |S].

KcspuMikamizda ham o'nlab, yuzlab katta va kichik daryo va ko'llar, suv omborlari
mavjud bo'lib, ularning tunstik ahamiyati uncha ko'ngildagidck cmas. Bularning gidrologik
ob’cktlandan samara)i foydalanish uchun avvalo kcng ko'lamli tunstik, gcografik, kartogratik
tadgigotlar o’tkazish, sayyohlik bilan shug’ullanadigan firma va kompaniyalar qi/igishim
oshirish lozim.

Orol dcngizi va Ordbo’yi hududlari ckologik tang zona hisoblanadi. Bu hududga
bevosita tanishtiruv ahamiyatiga cga bo’lgan ckotunstik sayohatlar marshrutlanm uyushtirish
ham o’ziga xos ahamiyat kasb ctadi. Shunmgdek, o’lkamizda gator balig-ko'llar (mozorlar)
mavjud bo’lib, ular Baxmal, Nurota, Yangiqo’rg‘'on va boshga tumanlarda joylashgan. Alhutta
hunday ob’cktlarni ham mahalliy va xalgaro turizm dasturlariga kiritish lozim.

O'zbckistonning boy tarixi, umng bosib o’tgan yo’li va shon-shuhratidan dalolat
bemvehi tanxiy obidalar uzoq yillardan hcri saglanib kclinmogda. Amnvo kcyingi yillarda aholi
soni va chtiyojimng o'sishi, shaharlarning kcngayishi va rivojlamshi (urbanizatsiya) sanoat va
transporting yuksalib honshi ta'sirida bunday ob'cktlarda ckologik vaziyatning kcskinlashuvi
yuzaga kclmogda. )>cmak. aytish mumkinki, tabiiy muhit. tabiat bilan jamiyat o'rtasidagi
nomutanosiblik oxir ogibat ckologik val/iyatning yomonlashuvi. ckotunstik vaziyatning salbiy
ko'rinishim vujudga kcltiradi. Tarixiy yodgorliklar bilan tanishish rcspublikamizda juda ko'p
bo’lgan qudimiy shahar xarobalanni bcvosita ko'nshni ham nazarda tutudi. Shu jihatdan Axsi,
Alrosiyob, Ayo/qal’a, kampirqal‘a, luproggal’a, Pop, Nasaf kabi shahar qoldiglan sayyohlar
diggatim o'ziga jalb gilishi mumkin [2].

Tog* ckotunzmi bcvosita tabiat bilan inson o’rtasida o’zaro to’qnashuvi gay tarzda
kcchishi bilan bog’lig. Yurtimi/dagi ko’plab tabiat go’shalari borki, u bcvosita sayyohlarning
dam olish va sog’lomlashtmsh valilasmi bajaradi. Binoburin, tog’ hududidagi hushmanzara
joylar chct cllik sayyohlar uchun ochilmagan qo’rigdir. Biz ularni qgizigtira oKak. har bir
sayyohni tabiat qo’ymda dam olish va sog'lig’ini tiklashga ensha olsak ckotunzmning
imkoniyatlan nihoyalda kcngayadi. Ammo buning uchun ckologik vaziyat va turi/.m xizmatini
yaxshilash talah ctiladi.

Mahalliy sayyohlarning mavsumiy dam olish paytlaridagi tartibsizligi mUijasida o ’simlik
va hayvonot dunyosini payxon gilishi, lola, ravoch, kiyik o'ti, tog* piyozi kabi no>x>b tibbivotda
foydalaniladigan o’simliklarning yo’q qilinishi shu joylarda noxush ckologik vul/.iyatni yuzaga
kcltiradi. Bunday hududlarni qo’nglash, avaylub asrash, dam olishm va tunstik marshrutlarni
to'g'n tashkil etish lozim. Shu magsadda ckotunstik tadgigotlar o’tkal/ish va quyidagi
tadbirlami amalga oshinsh magsudga muvoliqdin
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¢ Tog* va tog*oldi mintaqgalaridagt hushmanzara tabiat go’shaJanni ilmiy jihatdan
chuqur o*rganish, buning uchun maxsus qo’rigxona va milliy bog*lar tashkil ctish;

¢ Hududlami turistik rayonlashtirishda ckologik tunzmni tashkil ctish nuqtai nazardan
baholash:

+ Sog’ligni saglash xodimlari tomonidan shitobaxsh joylami o*rganib chiqgish;

¢ Tog’ ckotunzmini rivojlangan davlatlar tajnbalandan kclib chiggan holda yo’lga
qo’yish va boshqgalar [6].
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FTEOrPA®PNYECKUVE NCCNEAOBAHNA PEKPEALUU Il TYPU3MA B
Y3BEKUNCTAHE: UCTOPUA Il NEPCNEKTUBbLI PA3BUTUSA

AHHOTauus. B cTaTbe paccmaTpuBaeTcsa KpaTkas wucTopus pasbuTwusa
reorpauyeckux UccnefoBaHwii pekpeauun n Typusma B Y36ekucTaHe, BblfjefleHbl OCHOBHbIE
Hanpas.leHMs COOTBETCTBYIOWMNX reorpanyecknx U3bICKAHUA U UX  BadKHelwwe
npeacTasnTent. HameyeHbl MarncTpanbHble NpobnemMbl JanbHeillero passuTua reorpacdum
pekpeauuu n Typusma B Y36ekucTaHe.

KniouyeBble croBa: pekpeauyuoHHas reorpadus, reorpausa Typusma, HanpasneHue
nccnefoBannin, guccepTauus, usnyeckas reorpadus. counanbHo-3KOHOMUYecKas reorpacgus

Y36eknctona pckpcanHs Ba Typusmra oung reorpaHk Tagkukornap:
TapuxH Ba PHBOXNAHWLW HCTUKGONMNApK

AHHOTauus. Makpnaga Y36ekncToHAa pekpeauus Ba TYpPLIMMU reorpauk Tamkuk,
STUWHWUHT KNCLaYya Tapuxu Kypub ylwparaH. Ternwsn reorpaduk Tagk,MKpTNapHUHT acocuit
W HaT1yapu Ba ynapHUHr YMpUK BaKnblapyn a>xpaTub onmHraH. Y36ekucToHAa pekpeayms sa
Typu3Mm reorpauacMHn McTnKO0N[a PUBOXKNAH T UPULLHUHT yCTYBOP Myammonapu 6enrnsab
O/IMHraH.

Kanut cysnap: pekpeauyuoH reorpaduis, Typusm reorpaduacu.  TaguuuoT
THauTnapu. guccepTauus, Tabuuii reorpadmsa. WKTU.MOUA-U>YNUCOANIA reorpadms

Geographical studies of recreation and tourism in Uzbekistan:
history and development prospects

Abstract. The article considers a brief history of the development of geographical
studies of recreation and tourism in Uzbekistan, identifies the main directions ofthe relevant
geographical sun'eys and their most important representatives. The main problems of the
further development o fthe geography ofrecreation and tourism in Uzbekistan are outlined.

Key words: recreational geography, tourism geography, research direction,
dissertation, physical geography, socio-economic geography
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XogxunmaTtos A.H.. Cahapos Y.X. tOngawos A.Y. pekpeauns Ba 3KOTYPH3MHUHT
Ma3MyH-MOXHATH Tyrpucuja

Haydarova S.A., Xoidorova GAL, Gapparov A.N. Mirzacho’l o’lkasida ekoturizmni
rivojlantirish Imkoniyatlari

Xonmypogob Il1.LA. TypkHcTOM-HypoTa Tu3macu TOr faHawadTnapHH pekpeayus
HyKTau HasapgaH 6axonaw

XypaH6epranos 4.T., Myngawrs X.A. MHHTaKkagapfa AaM 0/1ML Ba XOPAWUK YHKApHLU
06bEKTNAPUHM PUBOXNANTUPULL XYCYCHATNApK

XywBakToBa X.C. 9KOTYpM3M YUYH Masiakanu KagpaapHu Taiepnall mMacananapu

Ynmx [AO.A., Aporos A.E.. TcTepkumHa A.l. [puMeHeHWe TUC-TEXHONOrNI nNpwn
pa3paboTke WHGMOPMaLMOHHO-TYPUCTUYECKOrO web-ccpBuca (Ha npumepe ropoja
MuHcka)

Ymox B.A. AHanus fuHaMWKN TYPUCTCKOro noToka B pecny6nuky KpbiMm v npo6nem
pPasBUTUA TYPUCTKOI0 KOMIIEKCa TEPPHTOPPUH

W amyparosa H.T., Ca6utoBa H.N., Hwukagambaesa X.B. XygyanapHu
PUBOXTAHTUPHLUAA 3KOTYPU3MHUHI axaMUATH: Xankapo Ba MUNAuni Taxpuoba

L omypogosa LU.I. YumeH-YopBOK KypopT-pekpeaLmns 30Hacufa xolinawraH Kagamio
6yBa 3mepaTroxura 3KoTypucTuK mapLipyT

'OrambepaHeB A., HuomoBa P.P. ¥Y36eknctaH pccnyb6iMKacUHUHE TYpU3M cOXacuHwu
Kaprorpavk TabMuHAawWw Tyrpucnga

)ramb6epanes ®.T., Kum [.B. PernoHanbHble NpobaeMbl pasBuTtus ctepbl Typusma B
Y36eKncTaHe v NyTu Ux npeofoneHns

)AbAapoB ..M. bacceiiHOBbIV NPUHUMN pasBUTUA Typuama B HOXHOM [arectaHe
Aky6xxoHoBa L. M. AmanbaeBa J.A. ¥Y36eKUCTOHAa arpoOTypPU3MHH PUBOXIanTnpuLl
Macananapu

MyxamegoB O..l. XXun33ax BunoAta Ty pusmMm puBoXnanniinia Tallku UKTHeEOANN
anoKanapuHUHT ypHU

BontaeB M.yK. ®aproHa BOAHIiCM peKpeauus pecypcrapy Ba ynapjaH Typusm
Makcagnapujaa oganaHumi
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